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vad % 38 ] ekg % tqykbZ] o"kZ % 2015] futh izlkj gsrq

;iqj] 17 twuA ^^ efgyk fdlku vUunkrk ds
#i esa d`f"k dh jh<+ dh gM~Mh gSs] gekjs ns'k esa 50 ls
60 izfr'kr [ksrh dk dk;Z ftlesa cht cksus ls
ysdj dVkbZ rd T;knkrj dk;Z efgyk,sa gh
djrh gSa vkSj lkFk gh ifjokj dks Hkh laHkkyrh gSaA
efgyk,sa pkgs rks cMs+ ls cM+k cnyko dj ldrh gSa
Økafr yk ldrh gSa] ;g mn~cks/ku fnukad 17 twu]
2015 vkn'kZ fgrdkfj.kh VªLV] lsok lnu] jktk
ikdZ es ,dy ukjh 'kfDr laxBu }kjk rhu
fnolh; jkT; Lrjh; fdlku ,dy efgyk

fdlku ,dy efgykvksa dk jkT; Lrjh; lnL; lEEksyu vk;ksftr
efgyk fdlku vUunkrk ds #i esa d`f"k dh jh<+ dh gM~Mh &d`f"k ea=h

lEEksyu ds mn~?kkVu l= es ekuuh; d`f"k o
i'kqikyu ea=h izHkqyky lSuh us fdlku ,dy
efgykvksa dks lEcksf/kr djrs gq,s dgs^^A bl rhu
fnolh; lEEksyu esa jktLFkku ds 32 ftyksa dh
145 fdlku ,dy efgykvksa us Hkkx fy;kA

ekuuh; ea=h egksn; us dgk fd gekjh ljdkj
o iz'kklu bu cfguksa ds lkFk gS] tks Hkh enn buds
vkfFkZd l'kfDrdj.k ds fy, ge dj ldrs gSa oks
djsaxs] ge laxBu ds lkFk gSa vkSj tks Hkh ,dy
efgykvksa ls lEcfU/kr ljdkj dh lkekftd

lqj{kk ;kstuk,sa gSa mUgsa izHkkoh <ax ls ykxw djsaxs
vkSj lEesyu esa fdlku ,dy efgykvksa dh tks Hkh
leL;k,sa fudydj vkrh gS] ge ekuuh;
eq[;ea=h th dks blls voxr djok;sxasA blh ds
lkFk TkSfod [ksrh] [ksrh ds lkFk i'kqikyu o xzhu
gkml ds ckjs eas Hkh izdk'k Mkyk x;kA

Mk0 ftuh JhokLro }kjk orZeku es ns'k eas
[ksrh o fdlkuksa dh fLFkfr o efgyk fdlkuksa dh
fLFkfr ij izdk'k Mkyk ftles eq[; #i ls crk;k
x;k fd jk"Vªh; xzkeh.k vkftfodk fe'ku ds
vUrZxr efgyk fdlku l'kfDrdj.k ifj;kstuk
gS gekjs ns'k es 79 izfr'kr efgyk,sa [ksrh dk dke
djrh gSa o 63 izfr'kr xzkeh.k iq#"k gS] 81 izfr'kr
d`f"k djus okyh efgyk,sa ,llh-] ,lVh-]
vkschlh ls gSaA 83 izfr'kr y?kq o lhekUr fdlku
gSa] lkFk gh us'kuy deh'ku foesu ds MkVk ds
vuqlkj crk;k x;k fd 12 izfr'kr xzkeh.k {ks= esa
efgyk eqf[k;k gSa tks ,dy efgyk gS] [ksr etnwjh
ij 50 izfr'kr etnwjh dk pqdkjk efgykvksa dks o
75 izfr'kr pqdkjk iq#"kksa dks fd;k tkrk gS tcfd
efgyk,as T;knk dke djrh gSaA fQj Hkh efgykvksa
dh fdlku ds #i es igpku ugh gSaA mUgksaus
crk;k fd orZeku es d`f"k dh fLFkfr ns'k esa Bhd
ugh gksus ds dkj.k fdlku iyk;u dj jgs gS]
pjkxkg Hkwfe o taxy Hkh lekIr gks jgs gSaA

lEEksyu esa fdlku ,dy efgykvksa NksVs
lewg es foHkktu djds mudh leL;kvksa o
pqukSfr;ksa ds ckjsa es tkuk ftles eq[; #i ls
lEkL;k,sa fudy dj vkbZ fd & [kkn~ o cht dh
leL;k gS ljdkj forj.k djrh gS rks cMs+ yksx
mldk Qk;nk mBkrs gSa ge rd ugh igqaprk]

dks

A

4fdlku efgykvksa ds fy, etcwr
d`f"k fufr cus] fdlku efgykvksa dh
igpku LFkkfir gks] jk"Vªh; d`f"k fufr ds
rgr~ jkT; es fdlku dh ifjHkk"kk r; dh
tk;s] fo/kok efgykvksa ds ifr us [ksrh ij
+++_.k fy;k gks vkSj e`R;q gks x;h rks _.k
ekQ fd;k tk;s] [ksrh ds fy, eqQ~r [kkn
cht ,dy efgykvksa dk izkFkfedrk ls
feys] flapkbZ ds fy, ikuh dh O;oLFkk]
xkaoks es ,dy efgykvksa dks d`f"k fe=
cuk;k tk;s o y?kq fdlku efgykvksa dks
lgdkfj;ksa ls tksMdj +_.k fn;k tk;sA

fdlku ,dy efgykvksa dh eq[; ekaxs

lEesyu esa ekuuh; ea=h Jh izHkqyky lSuh th
dks viuh leL;kvksa ds ckjs esa voxr

djokrs gq, fdlku cgusaA

lEesyu esa fdlku ,dy cguksa dks d`f"k]
Ms;jh ,oa i'kqikyu dh tkudkjh gsrq
iSuy ppkZ djrs gq, vf/kdkjhx.kA

f'k{kk dk loky] gekjs cPpksa ds Hkfo"; dk loky
vPNh o xq.koRRkkiw.kZ f'k{kk gj cPpsa dk gd gSA

Z

=

;fn fdlh cPps dh igqap f'k{kk rd ugh gSa rks t#jh gks tkrk gS fd f'k{kk ml cPpsa rd igqaps !
Lokeh foosdkuUn

PNh f'k{kk gj cPpsa dk
gd gSA fcuk fdlh HksnHkko]

fcuk dksbZ le>kSrk fd,A
;fn ljdkjh f'k{kk dh
cqjh gkyr ,slh gh cuh jgh

rks ge ,slh ih<+h x<+us ds
lk{kh cusaxs tks u i<+us esa l{ke gS]

u viuk Hkyk cqjk le>us esa vkSj uk gh viuh
pqukSfr;ksa vkSj xjhch ls mcjus esaA ;fn vkt ge
lc us feydj igy ugh dh rks dqN lkyksa ckn tks
detksj&ykpkj ih<+h gesa utj vk;sxh] mldk
cks> ge lc ij gksxk vkSj ;g loky Hkh gekjs
lkeus gksxk fd vkf[kj geus feydj D;k fd;kA
flQZ nq[k trk;k ;k dqN igy Hkh dh\ dHkh
cnyko dh tnkstgn dk fgLlk cus ;k ughA

gekjs ns'k dk Hkfo"; gekjs cPps] gekjh vkus
okyh ih<+h gSA gekjh uhao gh detksj gksxh rks

bekjr dSlh gksxh \ ns'k ds ljdkjh Ldwyksa dh
gkyr fdlh ls fNih ugha gS ,sls es cnyko dk
lcls mi;ksxh mRiszjd ukxfjdksa dk tqM+ko vkSj
Hkkxhnkjh c<+kuk gS ftlls ge vius iM+kSl ds
fo|ky;ksa ij fuxjkuh j[k ldsa vkSj ge izns'k ds
gj ,d fo|ky;ksa esa ukxfjdksa] vfHkHkkodksa ds
chp ,d izHkkoh laokn dk;e dj ldsA

blh mn~ns'; dks /;ku esa j[krs gq,s jktLFkku
if=dk fefM;k ,D'ku xzqi ¼esx½ o lwpuk ,ao
jkstxkj dk vf/kdkj vfHk;ku jktLFkku }kjk bl
,d o"khZ; vfHk;ku ¼ ekpZ 2015 ls Qjojh 2016
rd½ dh 'kq#vkr~ dh xbZ gSA ftlesa lwpuk ds
vf/kdkj dks ek/;e cukrs gq, ukxfjdksa }kjk
ljdkjh fo|ky;ksa esa f'k{kk O;oLFkk dh fuxjkuh
dh tk;sxhA bl vfHk;ku ds rgr~ dqN vkjVhvkbZ
vftZ;ka jkT; ds lHkh fo|ky;ksa esa ogka ds fo|kFkhZ
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2 ,dy ukjh dh vkokt+

fctyh ikuh dh leL;k ]
Qly [kjkc gksrh gS rks eqvkotk

] cU/kqvk
jgdj dke djuk iM+rk gS] dbZ ckj cPPkksa dks Hkh
yxkuk iMrk gS] cPPkksa dks vPNh f'k{kk ugh ns
ikrs] efgyk fdlkuksa dks de etnwjh] [ksrh ds
fy, C;kt ij iSlk ysuk efgykvksa ds dszfMV
dkMZ ugh o d`f"k lEcfU/kr ;kstukvksa dh
tkudkjh dk vHkko] vkokjk i'kq Qly [kjkc
dj nsrs gSa] ifr dh e`R;q ds ckn cSad yksu vU;
yksu efgyk ls olwys tkrs gaS bl izdkj dh eq[;
leL;k,as fudy dj vk;hA fo'ys"k.k
Jherh jhuk 'kekZ us fd;kA fdlku ,dy
efgykvksa dh igpku o tehuh gd ds ckjsa es
vtesj ls vkbZ laxBu dh lnL;ksa us dViqryh
'kks izLrqr fd;kA

lEEksyu ds eq[; mn~s'; fdlku ,dy
efgykvksa dh leL;kvksa o pqukSfr;ksa dh igpku
o fo'ys"k.k djuk] fdlku ,dy efgykvksa dh
igpku o tehu ij ekfydkuk gd] mUUkr [ksrh
o [ksrh ds lkFk i'kqikyu ckxokuh Qy lCth
yxkdj vk; c<kuk] fdlku dszfMV dkMZ] d`f"k
lEcfU/kr ;kstukvksa dh tkudkjh nsuk vkfn ij
jkT; leUo;d Jherh pUnzdyk 'kekZ us izdk'k
MkykA dk;ZØe dk lapkyu laxBu dk;ZdrkZ
Jherh dey ifFkd o jhuk 'kekZ }kjk fd;k
x;kA nwljs fnu d`f"k fo'ks"kKksa ds ,d isuy }kjk
d`f"k] i'kqikyu] ckxokuh o mUur [ksrh ds ckjs
eas tkudkjh nh xbZA efgykvksa ds fy, ,d
etcwr d`f"k fufr gks o fdlku efgykvksa dh ,d
igpku LFkkfir gks lkFk gh jk"Vªh; fdlku fufr
dh ifjHkk"kk ds vk/kkj ij jktLFkku es fdlkuksa
dks ifjHkkf"kr fd;k tk;s^^ ;g fopkj fdlku
efgyk eap] vgenkckn ls vkbZ lqJh gsjy us
lEEksyu ds lekiu l= es vius fopkj O;Dr
djrs gq,s dgsA

d`f"k foHkkx ls ,fM0 Mk;jsDVj Jh 'kjn tks/kk
o d`f"k ,ao i'kqikyu foHkkx ds fo"k; fo'ks"kKksa ds

le; ij ugha vkrh] gS
;fn iwjk ugha
feyrk blls nwljksa ds [ksrksa esa vk/kksyh o

]

o

ftudk

,d iSuy }kjk efgykvksa dks mUur [ksrh] tSfod
[ksrh] ckxokuh ] i'kqikyu o fdlku dkWy lsUVj
ds ckjs es tkudkjh nh xbZA etnwj fdlku 'kfDr
laxBu ls dey Vkd }kjk ujsxk ds rgr~ viuk
[ksr viuk dke ds ckjs es tkudkjh nh xbZA
jktLFkku vkftfodk fodkl ifj"kn ls lqJh jRuk
oekZ LVsV izkstsDV eSustj }kjk efgykvkss dks
efgyk fdlku l'kfDrdj.k ;kstuk ds ckjs es
tkudkjh nh xbZA dV~l laLFkku] t;iqj ls /kesZUnz
prqosZnh }kjk efgykvksa dks tyok;q ifjoZru ds
dkj.k o dSls ge viuh izd`fr dks cpk ldrs gS\
blds ckjs es izdk'k Mkyk x;kA

ih;wlh,y ls lqJh dfork Jh okLro }kjk
[kkn~; lqj{kk o Hkwfe vf/kxzg.k fcy ds ckjs es
laHkkfx;ksa dks crk;k x;kA mUgksaus dgk fd tehu
gh ugh gksxh rks dSlh [kkn~; lqj{kk tc fdlku dks
iwjk ewY; ugh feysxk] mlls dEiuh;ksa ds uke ij
tehus vf/kxzg.k dj ysxs rks fdlkuska dk D;k
gksxkA ljdkj dks dsl VªkalQj dh txg [kkn~;
lkexzh nsdj [kkn~; lqj{kk lqfuf'pr djuh
pkfg,A jktLFkku ctV v/;;u laLFkku]
leUo;d uslkj vgen us efgykvksa dks ts.Mj
ctV ds ckjs esa crk;kA mUgksaus dgk fd ljdkj
dks d`f"k eas ts.Mj ctV c<kuk pkfg,A lkFk gh
blh o"kZ fiNys o"kZ dh vis{kk d`f"k ctV 3-80
izfr'kr de gS tks fd 200 djksM+ de gSA

lEEksyu ds ewY;kadu es 32 ftyksa ls vkbZ
fdlku ,dy efgykvksa us vius fopkj j[krs gq,s
dgk fd bl lEesyu ls gesa cgqr tkudkjh feyh
gS vkSj ge lksprs Fks fd fdlku rks vkneh gh gksrs
gS vkSj vkt geus tkuk fd ge efgyk,sa [kqn
fdlku gS] vkSj gesa ,d fdlku gksus ds ukrs gekjs
iwjs gd vf/kdkj feyus pkfg,A lEEksyu ds
lekiu l= esa ,dy fdlku efgykvksa dh dqN
eq[; ekaxs ljdkj ds fudkyh xbZ ftldk ,d
Kkiu cukdj laxBu dk ,d izfrfuf/k ea.My
d`f"k ea=h th o lgdkfjrk ea=h vt; fdyd ls
feys vkSj Kkiu lkSaik x;kA

vFkok muds vfHkHkkoddksa vU; lkekftd
dk;ZdrkZvksa }kjk tqykbZ ekg esa nkf[ky dh
tk;sxhA

vHkh rd ,dy ukjh 'kfDr laxBu dh
lSdMksa dh la[;k esa lnL;ks us jktLFkku ds
Ldwyksa esa vkjVhvkbZ yxkdj bl vfHk;ku dh
igy esa viuh Hkkxhnkjh fuHkkbZA rks vki Hkh
vkbZ;s vkSj gekjs lkFk bl cnyko dh igy
f'k{kk ds loky esa viuh Hkkxhnkjh fuHkkbZ;s ---

bl eqfge esa Hkkxhnkj &

100 lektlsoha laxBu] ukxfjd
lekt
400 if=dk laoknnkrk
1200 fo|kFkhZ okWyafV;lZ
2000 ls vf/kd lfØ; ukxfjd

vki Hkh bl eqqfge esa tqM+dj viuh
Hkkxhnkjh lqfuf'pr dj ldrs gSA

=

=

=

=

f k{kk ds loky ds vUrZxr vkjVhvkbZ
ds rgr~ iwNs tkus okys loky &

'

§

§

§

Ldwy dh izzR;sd d{kk esa izos k ,oa
BgjkoA
Ldwy esa v/;kidksa ds dqy Lohd`r in
,ao miYkC/krkA
Ldwy esa [ksy eSnku] lkQ ihus dk ikuh]
fctYkh] kkSpky; o mUkdh fLFkfr]
lkQ lQkbZ vkfnA

'

'

uksV % ;fn vki bl vfHk;ku ds rgr~ vius
vkl&ikl fdlh Hkh fo|ky; ls lwpuk ekaxuk
pkgrs gSa rks lknk dkxt ij Hkh iz/kkuk/;id ds
uke ,d vthZ fy[kdj Ldwy lEcU/kh lkjh
lwpuk,sa ekax ldrs gSaA ;fn dksbZ leL;k vkrh
gS rks ihNs fy[ks ,dy ukjh kfDr laxBu ds
Qksu uEcj ;k fQj vius utnhdh CykWd ds
if=dk laoknnkrk ls ckr dj ldrs gSA

'

ykch ckbZ ifRu Lo0 pEikyky fuoklh ujir
[ksM+k] C;koj] ftyk vtesj dh jgus okyh ,dy
cgu gSA xqykch ckbZ laxBu dh iqjkuh lnL; gSA
xqykch ckbZ dks ujir [ksM+k esa bUnzk vkokl
;kstuk dk ykHk feyk rc xqykch ckbZ us ml jkf'k
ls viuh tehu ij ,d dejk cuok fy;kA bl
dejs ds ihNs xqykch ckbZ ds fgLls dh [kkyh
tehu FkhA bl tehu esa ls mlus jkLrk ns j[kk
FkkA

,d fnu xqykch ckbZ ds iM+kSlh us mldh [kkyh
tehu ij nhokj cuk dj mldk vkus&tkus dk
jkLrk can dj fn;kA jkLrk can djus ij xqykch
ckbZ us mls jksdk rks og jkLrk [kksyus ds fy, jkth
ugha gqvkA ml le; dkQh dgklquh gqbZ vkSj
mlus xqykch ckbZ dks xkyh&xykSp Hkh dhA blds
ckn og 'kjkc ihdj vkrk vkSj xqykch ckbZ dks
xanh&xanh xkfy;ka nsrkA xqykch ckbZ ijs'kku gks xbZ
FkhA bl ij xqykch ckbZ dh eka tks fd laxBu dh
lnL; gS mUgksaus ;g ckr fefVax esa mBkbZ vkSj

laxBu dh cguksa dh enn ls xqykch ckbZ dks feyk U;k;
laxBu ls U;k; fnykus dh ckr dghA bl ij
fefVax esa dk;ZdrkZ t'kksnk ckbZ us fu.kZ; fy;k fd
igys ekeys dh tkap dh tk;sxh ;fn ckr lR;
ik;h tkrh gS rks vkxs dk;Zokgh djsaxsA mlh fnu
fefVax esa laxBu dk;ZdrkZ ,oa laxBu ikap cguksa
ftlesa ewyh ckbZ] lhrk ckbZ] deyk ckbZ] lquhrk
o ljkst ckbZ dks ekeys dh tkap gsrq xqykch ckbZ ds
?kj Hkstk x;kA ogka ij xqykch ckbZ dk iM+kSlh ugha
feyk ysfdu mldh ifRu us laxBu dh cguksa ls
dkQh xkyh&xykSp dh vkSj dgk fd ;g jkLrk ge
ugha [kksyasxsA

bl ij laxBu dh cguksa us mls dkQh le>k;k
ysfdu og ugha ekuhA fQj laxBu dh cguksa us
vkil esa fu.kZ; fy;k vkSj laxBu ds ysVj isM+ ij
f'kdk;r fy[kokdj toktk Fk ku s e s a
,Q0vkbZ0vkj0 fy[kok nhA ogka Fkkusnkj dks
laxBu ds ckjs esa tkudkjh nsrs gq, Fkkus okyksa ls
dgk fd vki tYn ls tYn dk;Zokgh djksaA bl
ij mlh le; Fkkus ls xkM+h xkao esa xbZ vkSj iM+kSlh

vkSj mldh ifRu dks Fkkus esa ysdj vkbZA ;gka Fkkus
esa tc iqfyl okyksa us iM+kSlh dks le>k;k rks og
ekQh ekaxus yxk vkSj dgus yxk dh eq>ls xyrh
gks xbZA eSa jkLrk [kksy nwaxkA

bl ij laxBu dh cguksa us 100 :i;s ds LVkEi
ij fy[kok;k fd og xqykch ckbZ dh tehu esa ls
nhokj gVk nsxk vkSj dHkh Hkh bls ijs'kku ugha
djsxkA ;gka ls yksVus ds i'pkr~ iM+kSlh us xkao
okyksa vkSj ljiap ds lkeus Lo;a nhokj gVkbZA ;g
lc dk;Zokgh gksus ds i'pkr~ xqykch ckbZ us
laxBu dh cguksa dks /kU;okn fn;k vkSj dgk fd
eq>s fo'okl gh ugha Fkk fd eq>s bruh tYnh U;k;
fey tk;sxkA ;g lc laxBu dh 'kfDr dk gh
deky gSA laxBu ugha gksrk rks eq>s vkt U;k;
ugha feyrkA blds i'pkr~ vxyh fefVax esa
xqykch ckbZ ds ckjs esa iwNk x;k rks xqykch ckbZ dh
eka us crk;k fd og vc 'kkafr ls jg jgh gSA iM+kSlh
vc mls ijs'kku ugha djrk gSA

&i`"B 1 dk 'ks"k--- fdlku ,dy efgykvksa dk jkT; Lrjh; -----
&i`"B 1 dk 'ks"k--- f'k{kk dk loky---
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3,dy ukjh dh vkokt+

efgyk fgalk o cky fookg jksdFkke ij lsfeukj vk;ksftr

Vk] 30 ekpZA ^^efgyk,sa dHkh Hkh vcyk ugh
Fkh vkSj uk gh gaS] mUgkssaus Lo;a dks vcyk le>dj
vcyk cuk;k gSA gesa NksVh &NksVh ckrksa ij dkuwu
dk lgkjk uk ysdj igys [kqn vius vf/kdkjksa ds
fy, yM+uk pkfg, o t#jr iM+us ij t#j
dkuwu dh lgk;rk ysa^^ ;g mn~cks/ku fnukad 30
ekpZ] 2015 dks ,dy ukjh 'kfDr laLFkku }kjk
vk;kssftr efgyk lqj{kk ,ao lykg dsUnz] dksVk
'kgj] >kyk gkml] lwjtiksy] dksVk esa
vk;ksftr cky fookg jksdFkke o efgyk ?kjsyw
fgalk laj{k.k ij vk;ksftr dk;Z'kkyk esa fn;k
x;kA dk;Z'kkyk esa mu fookfgr tksM+ksa us Hkkx
fy;k ftudk dsUnz }kjk le>kbZ'k ds ek/;e ls

thou es cnyko vk;k gS] lkFk gh LkaLFkk@laxBukas
ds izfrfuf/k;ksa lfgr 96 laHkkfx;ks us dk;Z'kkyk esa
Hkkx fy;kA

jkT; leUo;d Jherh pUnzdyk 'kekZ }kjk
crk;s x;s ftlesa dsUnz

ds pkj o"kZ lQyrkiw.kZ lapkyu ds fy, vuqHkoksa
dk vknku&iznku o dsUnz dh pkj o"kksZa ds dk;Z ds
ckjs esa tkuuk] vkxs dsUnz dks vkSj xq.koRRkkiw.kZ
lapkyu ds fy, lq>ko ysuk] efgyk ?kjsyw fgalk
laj{k.k o cky fookg jksdFkke ds fy, iz;kl ij
ppkZ dj crk;s x;sA

dk;ZØe dk mn~?kkVu eq[; vfRkfFk
miegkikSj lqfurk O;kl] efgyk vf/kdkfjrk
funs'kd jktdqekjh gkMk] ,dy ukjh 'kfDr
laLFkku v/;{k dadw ckbZ] iqfyl mik/kh{kd Nxu
flag jkBkSM+ o efgyk Fkkukf/kdkjh xtsUnz flag
}kjk nhi izTofYYkr dj fd;k x;kA

efgyk vf/kdkfjrk funs'kd Jherh
jktdqekjh gkMk }kjk vius lEcks/ku esa dgk fd
ftu lektksa es cky fookg gks jgs gSa mudh lksp esa
cnyko ykus dh vko';drk gS ,oa ckyfookg dh
lwpuk iz'kklu ;k fdlh Hkh Loa; lsoh laLFkk]
laxBuksa dks lwpuk nas] blds fy, vkidk uke xqIr
j[kk tk;sxkA dsUnz ijke'kZnk=h mek >kyk o
T;ksfr lqokydk }kjk dsUnz ds dk;kZs o mn~ns';ksa o
pkj o"kksZ ds dsUnz dh dk;Z fjiksZV lk>k djrs gq,

dk;Z'kkyk ds eq[; mn~s';

crk;k fd dsUnz eas pkj o"kksZ eas 2194 dsl jftLVMZ
gq,s ftlesa 2185 dslksa mfpr ijke'kZ] lykg]
ekxZn'kZu o lg;ksx }kjk fu"ikfnr fd;s x;sA
,Mh,e flVh Jherh lqfurk Mkaxk }kjk vius
mn~cks/ku es dgk fd efgyk,sa gj {ks= es dke;kc
gS ukdke ugha] lksp cnysxh lc cny tk;sxkA

,MoksdsV Jherh dYiuk 'kekZ }kjk efgyk
?kjsyw fgalk vf/kfu;e dkuwu dh tkudkjh nh
xbZA mik/kh{kd Nxu flag jkBkSM o efgyk
Fkkukf/kdkjh us vius fopkj O;Dr djrs gq, dgk
fd dsUnz dk dk;Z ljkguh; gS blls gesa cgqr
enn feyrh gSA blds lkFk gh dk;ZØe es vk;s
iz'kklfud vf/kdkfj;ksa o tuizfrfuf/k;ksa dks
efgyk lqj{kk ,oa lykg dsUnz dh fcfYMax dh
ttZj gkyr ls voxr djok;k x;k ftlesa dsUnz
vHkh lapkfyr gSA dk;ZØe ds nkSjku mifLFkr
laLFkku v/;{k dadw ckbZ] lfpo iq"ikdaoj
dks"kk/;{k deys'k 'kekZ o Lo;a lsoh LkaLFkk ls
vuokj vgen [kku] ik"kZn ;qf/k"Vj pkulh]
lkfcj HkkbZ us Hkh vius fopkj O;Dr fd;sA ftu
nEifRRk;kssa ds thou es dsUnz ij le>kbZ'k ds
ek/;e ls cnyko vk;s gS mUgksaus Hkh vius fopkj
O;Dr dj efgyk lqj{kk dsUnz ds dk;Z dks ljkgk
,oa /kU;okn fn;k vkSj dgk fd tgka ge ,d nwljs
dks ns[kuk ilUn ugh djrs Fks] rykd ds dxkj
ij Fks vkTk fQj lkFk gSA dk;ZØe dk lapkyu
lkekftd dk;ZdrkZ gSeyrk xka/kh }kjk fd;k
x;k A

ukad 12 ebZ] 2015 dks jktLFkku ljdkj ds
eaf=;ksa o lfpoksa ds lkFk laxBu dh cguksa }kjk
,dy efgyk ds eqn~nksa ij iSjoh dh xbZ ftlesa
cguksa }kjk laxBu dh cguksa dh eq[; leL;kvksa
dks voxr djokrs gq, mudh eq[; leL;kvksa o
eq[; ekaxksa dks ,d Kkiu ds :i esa fy[kdj
voxr djok;k x;kA

gekjh ekaxs gS %&
1- ^^jktLFkku ljdkj dh vkftfodk fe'ku dh

fufr^^ esa ,dy efgykvksa ds fy, f'k{kk] mez]
o jkstxkj izf'k{k.k dk p;u esa izkFkfedrk ds
vk/kkj ij fufr esa fo'ks"k cnyko fd;k tkuk
pkfg,A D;ksfd laxBu o xkao es T;knk ,dy
efgyk,as i<+h fy[kh ugh gSa vkSj mez ds
ekin.M eas Hkh cnyko 16&35 o"kZ ds LFkku ij
16 ls 45 ;k 50 o"kZ gks o u;s dkslZ Hkh bleas
tksM+s tk;saA

2- mPp f'k{kk ds fy, ,dy efgyk ds cPpksa dks
Nk=o`fRr@QSyksf'ki % xjhc ,dy efgykvksa
ds cPpksa ds fy, ckgjoha d{kk ds mijkUr mPPk
f'k{kk esa enn gsrq Nk=o`fRr@QSyksf'ki dk
izko/kku fd;k tk;s] tSlk izko/kku
vYila[;d] vuqlwfpr tkfr o vuqlwfpr
tutkfr ds ;qokvksa ds fy, j[kk x;k gSA

3- 'kkSpky; fuekZ.k % ftl ?kj es xjhc ,dy
efgyk eqf[k;k gS mudks 'kkSpky; fuekZ.k gsrw
jkf'k ,MOkkal nh tk;s] ;k ljdkj VsUMj nsdj
LOka; 'kkSpky; fuekZ.k djok;sa] D;ksafd igys
'kkSpky; cukus ds fy, xjhc ,dy efgykvksa

ds ikl ,Mokal iSlk ugh gksrkA vkSj ,slh
gtkjksa dh la[;k es ,dy efgyk,sa gS ftuds
iSls ds vHkko ds dkj.k 'kkSpky; ugh cusA

4-
%

fo/kok efgykvksa dh iq=h ds fookg ij lekt
dY;k.k foHkkx }kjk 10]000 : dh lgk;rk
jkf'k miyC/k djokbZ tkrh gS] ;g lgk;rk
jkf'k c<+kdj 20]000 : dh tkuh pkfg;sA
vkSj fo/kok efgyk ds lkFk ifjR;drk ,oa
rykd'kqnk efgyk dh iq=h;ksa dks Hkh ykHk nsus
dk izko/kku j[kk tk;sA

5- lHkh xjhc ,dy efgykvksa dks [kkn~; lqj{kk
dkuwu ds rgr~ izfr O;fDr 15 fdyks vukt
fn;k tk;sA

6- tks ,dy efgyk,as VSDl Hkqxrku djrh gSa] ds
vykok lHkh fo/kok o ,dy efgyk gsrq isa'ku
dh jkf'k 500 : ls c<+kdj 1000 : dh tk;sA

7- jktLFkku es 'kjkc cUnh dh tkuh pkfg,
D;ksafd efgykvksa ij fgalk gksus dk ;g lcls
cM+k dkj.k gSA

8- ujsxk esa ,dy efgykvksa ds fy, iwjh etnwjh
feys ;g lqfuf'pr dh tk;s lkFk gh
dk;ZLFky ij efgykvksa dks i<kus lk{kjrk ls
tksMus ds fy, O;oLFkk dh tk;sA

fo/kok dh iq=h fookg ds feyus okyh vuqnku
lgk;rk jkf'k esa o`f)

bl izdkj eaf=;ksa o lfpoksa ds lkFk gqbZ
iSjoh ldkjkRed jgh ,oa mUgksaus ekaxksa dks
tk;t ekurs gq, iwjk djus dk vk'oklu
fn;kA

lsfeukj ds nkSjku tkudkjh nsrs gq,
miegkikSj Jherh lqfurk O;kl

fgykvksa dh lkewfgd 'kfDr ds izn'kZu ds
fy, laxBu }kjk 1 twu dks efgyk
l'kfDrdj.k fnol ds :i esa euk;k tkrk gSA

fiNyh ckj dh rjg bl ckj Hkh 1 twu efgyk
l'kfDrdj.k fnol laxBu dh cguksa o vU;
laxBu] laLFkkvks a ds izfrfuf/k;ks a }kjk
jktLFkku ds 33 ftyksa ds 140 CykWdksa esa /kwe/kke
ls euk;k x;kA

bl volj ij lacks/kudrkZ ds :i esa laxBu
inkf/kdkfj;ksa] tuizfrfuf/k;ksa] ftyk izeq[k]
efgyk ljiapksa] efgyk okMZ iap o laxBu dh
l'kDr efgykvksa us efgyk eqn~nksa ds lkFk
viuh ckr dks etcwrh ls j[kkA

^^ukjh 'kfDr ftUnkckn^^]
^^ge Hkkjr dh ukjh gSa Qwy ugha fpaxkjh gSa^^ bl
izdkj ds tks'k Hkjs ukjksa o xhr tSls ^^cg.kk pSr
lds rks pSr tekuks vk;ks pSr.k jks^^ ds lkFk
laxBu dh lnL;ksa us dksVk ,oa mn;iqj
dyLVj esa 1 twu l'kfDrdj.k fnol eukrs
gq, lHkk,sa vk;ksftr dh o jSyh fudkydj
viuh eq[; leL;kvksa dk Kkiu fn;kA

bl izdkj l'kfDrdj.k fnol ds fnu dksVk
o mn;iqj dyLVj esa ftyk Lrj ij jSyh o
laxksf"B;ksa dk vk;kstu fd;k x;kA

^^cu tk cguk >kalh jkuh [kRe djks ;g
tqYe dgkuh^^]

1 twu efgyk
l'kfDrdj.k fnol

fn

dks

e

laxBu }kjk jktLFkku ljdkj ds lkFk dh  xbZ ,Moksdslh ds eqn~ns o ekaxs &
ge Hkkjr dh ukjh gSa] Qwy ugha fpaxkjh gS



jktLFkku dkS'ky ,oa vkthfodk fodkl fuxe }kjk pyk;s tk jgs fu;fer dkS'ky izf'k{k.k dk;ZØeksa dh tkudkjh
,dy ukjh dh vkokt+

cguks a] jktLFkku dkS'ky ,oa
vkthfodk fodkl fuxe }kjk orZeku esa
fofHkUu izdkj ds fu;fer dkS'ky
izf'k{k.k dk;ZØe pyk,s tk jgs gSa] bu
izf'k{k.k dk;Zdzeksa esa vki viuh ;kSX;rk
,oa :fpvuqlkj Hkkx ysdj vius dkS'ky
dks fu[kkj ldrh gSa ,oa Lo;a o vius
cPpksa dks jkstxkj ds }kjk viuh vk; esa
o`f) dj ldrh gSaA

;gka ij vkidh tkudkjh gsrq
jktLFkku dkS'ky ,oa vkthfodk fodkl
fuxe }kjk lapkfyr dh tk jgh fu;fer
dkS'ky izf'k{k.k dk;ZØeksa dh lwph nh tk
jgh gS lkFk gh ftysokbZt ftyk izcU/kd
ls laidZ gsrq laidZ uEcj fn;s tk jgs gSaA

fu;fer dkS'ky izf'k{k.k
dk;ZØeksa dh lwph

uksV % izf'k{k.k dk;ZØeksa dh lwph dks vaxzsth ls fgUnh esa
,dy efgykvksa ds le>us ;ksX; Hkk"kk esa vuqokn fd;k
x;k gSA vaxszth Hkk"kk dh lwph dks gh ekU; le>k tk;sA
vf/kd tkudkjh gsrq fn;s x;s ftyk izcU/kd Qksu
uEcj ij laidZ djsaA



,dy ukjh 'kfDr laxBu dk
gqvk tc ls mn~Hko o fodkl]

tkudkjh ls iw.kZ gks xbZ]
,dy ukjh vc l'kDr gks xbZA

laxBu dh ,dy cguksa us
,slk fd;k deky]

tkx`r dj efgyk 'kfDr]
ifjp; fo'kkyA

'kgj&'kgj dLck&dLck
igqaph vc oks <k.kh&<k.kh]

ysdj tkudkjh efgyk vf/kdkjksa dh]
vy[k txk;s ,dy ukjhA

ikdj lEeku thou Hkj dk]
thou dh nqfo/kkvksa ls eqDr gks xbZ]

,dy ukjh vc l'kDr gks xbZA

feyk leLr ,dy ukjh dks
;g lacy vkSj fo'okl]

dj leL;kvksa dk fujkdj.k]
txkbZ cguksa esa thus dh vklA

viuh O;Fkk dks vc oks]
laxBu ls ckaVrh gS]
lek/kku Hkh oks vc]

feydj fudkyrh gSA

viuh yM++kbZ vc oks]
Lo;a yM+uk lh[k xbZ]

lpeqp oks viuk ]
thou thuk lh[k xbZAA

,dy ukjh dk ;g laxBu
vc ,d ifjokj cu x;k]

ygjk dj oks viuk ijpe]
,dy cguk dk lalkj cu x;kA

laxBu dh lksp dks ysdj oks]
csf<+;ksa ls eqDr gks xbZ]

,dy ukjh vc l'kDr gks xbZA

55,dy ukjh dh vkokt+

dforkZ Z

,dy ukjh vc l'kDr gks xbZ

Z

Z

Z

Z

Z

Z

Z

Z

ifjR;drk isa'ku ds fu;e gsrq ljdkjh vkns'k

esjh dYiuk
laxBu dh cguksa us vius eu dh [kwclwjr dYiukvksa dks viuh dye esa }kjk dkxt ij

mdsj dj vius fopkj O;Dr djus dk iz;kl fd;k gSA bu dYiukvksa dh fp=dkjh esa mudk
vius laxBu] vius vkjk/;] vius ifjokj o vius laxBu cguksa ds fy, I;kj o lksp bu
fp=ksa esa ns[kh tk ldrh gSA

Z

ZZ
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;fn dksbZ ,dy efgyk] ,dy ukjh 'kfDr
laxBu ds ckjs esa dksbZ tkudkjh pkgrh gS ;k
lnL; cuuk pkgrh gS] vFkok vius {ks= dks
laxBu ls tksM+uk pkgrh gS rks og fuEu irs ij
lEidZ djsa &

,dy ukjh 'kfDr laxBu
&

39] [kkjksy dksyksuh] mn;iqj&313004 ¼jkt-½

Qksu %0294&2451348 QSDl %0294&2451391

3&ihiYnk gkÅl] flfoy ykbZu] dksVk &324008

Qksu % 0744&2450726 QSDl % 0744&2329536

% irk % &

bZesy %

bZesy %

bZesy %

bZesy %

astha39@gmail.com

enss_kota@yahoo.com

ensskota@gmail.com

enssrajasthan@gmail.com

www.strongwomenalone.orgWebsite:

Ø-la- ftyk CykWd lnL;
1- vtesj 9 4375
2- jktlean 5 2107
3- fljksgh 3 956
4- Mwaxjiqj 5 1323
5- ckalokM+k 6 844
6- mn;iqj 8 3519
7- HkhyokM+k 6 2621
8- tks/kiqj 5 1216
9- ukxkSj 4 2200
10- tkyksj 2 968
11- ikyh 5 1781
12- fpÙkkSM+x<+ 5 980
13- Vksad 5 1301
14- ckjka 6 2726
15- cwanh 4 1464
16- vyoj 3 1094
17- lokbZek/kksiqj 5 1432
18- t;iqj 4 1503
19- dksVk 6 2486
20- nkSlk 4 1311
21- ckM+esj 4 917
22- lhdj 4 930
23- pq: 3 2114
24- >kykokM+ 6 3089
25- tSlyesj 3 1313
26- djkSyh 3 847
27- izrkix<+ 4 837
28- Hkjriqj 3 784
29- chdkusj 2 249
30 guqekux<+ 2 370
31 >qa>uw 2 161
32 /kksyiqj 2 171
33- xaxkuxj 2 116

140 48]105

,dy ukjh 'kfDr laxBu ds
lnL;ksa dh la[;k

dqy ;ksx

lsok esa] cqd iksLV

Jheku@Jherh -----------------------------------------------------------------------------------------------------

irk -------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

- ---------------------------------------------------------------------------------- fiu dksM -----------------------

jkT; Lrjh; lnL; cSBd vk;ksftr
,dy ukjh dh vkokt+

yokM+k] 25 ekpZA ge lc ,d gSa] ge Hkkjr
dh ukjh gSa] Qwy ugha fpaxkjh gSa--- bl izdkj ds
tks'k iw.kZ ukjksa o laxBu ds xhrksa ds lkFk fnukad
25 ls 26 ekpZ] 2015 dks lokbZ ekuflag /keZ'kkyk]
HkhyokM+k ftys esa laxBu dh nks fnolh; jkT;
Lrjh; cSBd vk;ksftr dh xbZ ftlesa 33 ftyksa ds
65 jkT; Lrjh; desVh lnL;ksa us Hkkx fy;kA

jkT; Lrjh; desVh lnL; cSBd o"kZ esa rhu
ckj vk;ksftr dh tkrh gSa bl cSBd ds eq[;
mn~ns'; laxBu ds dk;ksZa dk izLrqfrdj.k]
laxBu ds lnL;] fcYyk forj.k] fo'ks"k dsl o
leL;k,sa lquuk o lek/kku] laxBu lnL;ksa dks
ljdkjh ;kstukvksa dk ykHk] vkxkeh dk;Z
vk;kstuk cukuk] u;s uhfr] fu;e cukuk o ykxw
djuk vU; tu vkUnksyuksa ds lkFk laidZ o
usVofdZax] u;h ljdkjh ;kstukvksa dh tkudkjh
o vkxkeh ,Moksdslh ds fcUnw fudkyuk o ,dy
efgykvksa dh ekaxks o eqn~nksa ij ,Moksdslh djus
gsrq vk;kstuk cukuk o vU; dk;Zdzeksa esa
Hkkxhnkjh dh fjiksfVZax o vuqHko lquuk vkfnA

cSBd esa ftysokj laxBu ds pkj ekg ds dk;ksZa
ds izLrqfrdj.k esa fudy dj vk;k fd laxBu ds
pkj ekg esa 1]325 u;s lnL; cus vkSj laxBu ds
dqy lnL; vc 48]105 gks pqds gSaA

L=h 'kfDr iqjLdkj lsyhcsz'ku ds vuqHko thuh
th }kjk crk;s x;sA ftlds varxZr 8 ekpZ dks
vUrjkZf"Vª; Lrj ij jk"Vªifr }kjk vkLFkk laLFkku
dks efgyk o ,dy efgykvksa ds jkT; ls jk"Vªh;
l'kfDrdj.k gsrw 3]00]000-00 :i;s dh jkf'k o
L=h 'kfDr iq#Ldkj egkefge jk"Vªifr Jh iz.ko
eq[kthZ }kjk iznku fd;k x;kA

vkxkeh o"kZ esa ,dy efgykvksa ds fy,
vkftfodk o jkstxkj ds fy;s dk;Z djus o dkslZ
ij ppkZ dj vk;kstuk cukbZ xbZA fo'ks"k lEesyu

dh vk;kstuk r; dh xbZ ftlesa fudy
dj vk;k dh vxyk jkT; Lrjh; fo'ks"k
lEesyu fdlku ,dy efgykvksa dk fd;k
tk;sxkA lkFk gh c SBd es a vU;
tuvkUnksyu o vU; laLFkk@laxBuksa dh
Hkkxhnkjh dks ysdj vuqHko ckaVs x;sA
vkxkeh ,dy efgykvksa ds eqn~nksa ij dh
tkus okyh iSjoh dh ekaxks ij ppkZ dh xbZA

cSBd esa ou fcfy;u jkbZftax ¼meM+rs
lkS djksM+½ ij ppkZ dh xbZ fd xzke Lrj]
CykWd Lrj rFkk ftyk Lrj ij efgyk fgalk
dks jksdus gsrq dqN dk;Zdze vk;ksftr
fd;s x;sA laxBu esa ctV dh deh dks
ns[krs gq, dqN egRoiw.kZ fu.kZ; cSBd esa
fy;s x;sA ftlesa r; fd;k x;k fd vc
jkT; Lrj cSBd o ftyk Lrjh; lnL;

cSBdsa o"kZ esa nks ckj vk;ksftr dh tk;sxhA if=dk
ds lkFk jktLFkku esa ,l0vkj0 vfHk;ku ds ckjs esa
crk;k fd ljdkjh Ldwyksa esa cPpksa ds ukekadu]
mudh mifLFkfr] Ldwyksa esa v/;kidksa dh fu;qfDr
o mifLFkfr] lkQ ikuh] fctyh] 'kkSpky;] lkQ
lQkbZ] cSBus dh O;oLFkk vkfn ds ckjs esa
vkjVhvkbZ ds ek/;e ls tkusaxsA lkFk gh f'k{kk ds
vf/kdkj ds rgr~ izkbosV Ldwyksa esa 25 izfr'kr
cPps xjhc yksxksa ds i<+ jgs gSa ;k ugha ekywe djsaxs
o izkbZosV Ldwyksa esa ekywe djsaxs fd fdrus izos'k
fn;s x;s gSa o fdruh lhVsa [kkyh gSaA [kkyh lhVksa
ij ,dy cguksa ds cPpksa dks ge nkf[kyk fnyk
ldrs gSaA

laxBu dk;ZdrkZ izf'k{k.k dk ewY;kadu fd;k
x;k lkFk gh feyu esys ds vuqHko Hkh lk>k fd;s
x;sA blds i'pkr~ cSBd ds lekiu ij vxyh
jkT; Lrjh; lnL; cSBd dh fnukad r; dh xbZ
ftlesa crk;k x;k fd vxyh jkT; Lrjh; lnL;
cSBd fnukad 28 ls 29 flrEcj] 2015 dks mn;iqj
esa vk;ksftr dh tk;sxhA blds ckn xhr o ukjksa

fiz; lkfFk;ksa ,oa cguksa] ,dy ukjh dh
vkokt vkidk viuk v[kckj gSA Hkfo"; esa
,dy ukjh dh vkokt dks vki fdl :i esa
ns[kuk pkgrs gSa rFkk ,dy ukjh ds fdu eqn~nksa o
fo"k;ksa ij vf/kd /;ku fn;s tkus dh t:jr gS]
bu lHkh igywvksa ij gekjk /;ku fnyk ldrs gSaA
,dy ukjh dh vkokt ds fy, vkidh vksj ls
Hksts tkus okys vkids lq>ko vkeaf=r gSaA ;g
lq>ko vki gesa ,dy ukjh 'kfDr laxBu ds fn;s
x;s irs ij Hkst ldrs gSaA

vkids lq>ko vkeaf=r gSa

jkT; Lrjh; lnL; cSBd esa fjiksVZ i<+us ds i'pkr~
tks'k ds lkFk ukjs yxkrs gq, lnL;

Hkh


